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Obr. 1 Milenci. Kamenny relié¢f v chramu boha Slunce, Kénarak (pol. 13. stoleti).

Fig. 1 Lovers. Stone relievo in the Temple of God of Sun, Konarak (mid-13th c.).
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UVOD

V praci o Gendiin Chonphelovi a jeho erotickém traktatu '‘Dod-pa'i bstan-béos (Dopi-
tantd, DT)' jsem konstatoval, 7e "erotickd témata nejsou nezndmym Zanrem v tibetské
nabozenské a sekularni literatufe, jak by se mohlo nezasvécenctim zdat."?

Je-li Gendiin Chénphel pokladan za posledniho autora, pisiciho o tomto tématu, je
prvnim a nejstarSim v tibetském jazyce jiz z prelomu 14. a 15. stoleti zndmym dilem o
erotice, sexu a lasce Surupova Kamasdastra.

' Viz Kolmas, Josef (2013): Gendiin Chénphel (1905-1951) — Zivot a dilo tibetského umélce a intelektuala. Fragmenta
loannea Collecta, 20.
? Kolmas 2013, 16.
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Autor

Toto rozsahem nevelké plivodné sanskrtské pojednani, Citajici v piekladu 255
sedmislabi¢nych verSt sestavenych do 59 ctyfversi (plus kolofon), vytvofil blize nezndmy
indicky buddhista Surtpa, tibetskym jménem nazyvany Zugzang (Gzugs-bzang, "Krasavec").”

Suripa je dosud zcela nezndmym pojmem v indické literatuie. Jméno samo je
doloZzeno z Mahabharaty, jednou jako epitet boha Sivy, podruhé jako pojmenovani jednoho
Asury.* Jeho data je moZno vyvozovat pouze znaéné ramcové. Z autorova vlastniho
prohlaseni (v 2. ver$i a v zavéreCném kolofonu), vyplyva pouze, Ze ve své praci "shrnul
rozséahlej$i Nagardzunovu Kémasastru".

Obr. 2 Acarja Nagardzuna (1./2. stol. po Kr.).

Fig. 2 Acharya Nagarjuna (1st/2nd c. AD).

Indickd tradice znd dva Nagardzuny. Jednak &carju Nagardzunu, filozofa,
nejvyznamnéjsiho z buddhistickych mnisskych mysliteld, jednoho z tzv. "Sesti ozdob Indie",
ktery zil n¢kdy ve 2. stoleti n. 1. (udavaji se 1éta asi 100-165, ale jisté to neni). Ten
systemizoval a prohloubil doktrinu o prazdnoté (Sunjata) a svym spisem MadhjamikaSastra,
"Traktat ($koly) stfedu” podnitil vznik mah4janské skoly madhjamaka.’

3 Surtpa je obecné metaforické pojmenovani ve vyznamu "Krasavec". Viz Monier-Williams 1899, 1232b, "well-formed,
handsome, beautiful; wise, learned". Tibetské gzugs-bzang-pa je podle Das 1902 (repr. 1951), 1106 synonymum ke slovu
gzugs-mdzes-pa, "one of handsome body, one who has personal accomplishments." - Rekonstrukei tibetského Gzugs-bzang
se Surupou naznacil Cordier 1915, 258. Jeho pfislusnost k buddhistické vife potvrzuji slova v 58. versi o ¢tyfech druzich
sansarickych muk (kdma-zadost, bhava-byti, avidja-nevédomost, drsti-mylny nazor).

* Monier-Williams 1899, 1232b.

> 0 vesmirné prazdnotd viech véci a jevii §injaté, viz Miltner 1997, 200; o "Skole stiedu" madhjamace viz tamtéz, str. 122-
123.
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Obr. 3 Mahasiddha Nagardzuna (asi 6. stol. po Kr.).

Fig. 3 Mahasiddha Nagarjuna (about 6th c. AD).

A druhého Nagardzunu, brahmana mahésiddhu, velmi temnou postavu vadzrajany,
ktery zil snad v 7. stoleti. Podle nepfili§ vérohodné tradice mél byt hlasatelem buddhistického
tantrismu a autorem cetnych ezoterickych dél pojednavajicich o magii, o alchymii, o 1ékafstvi
a piipravé carovného elixiru atd. Tento Nagdardzuna-tantrik byvd n€kdy zaménovan s
Négardzunou-filozofem.’

Podle vseho existovali tedy ve skutecnosti dva autofi stejného jména NagardZzuna,
které¢ tradice integrovala v jednu osobu - slavného madhjamika z 2. stoleti s méné znamym
tantrikem ze 7. stoleti. Po takovéto diferenciaci je pak samoziejmé, ze Suripova KdmaSastra
nemuze byt dilem nikoho jiného nez druhého (pozd¢jsiho) Nagardzuny.

¢ Miltner 1997, 140-141.
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Dilo

Protoze téma smyslové touhy ¢i chtivosti po slasti, po rozkosi (kama) bylo i v
buddhismu nahliZzeno jako jedna ze soucasti zivota v sansafe, nijak neudivuje, ze se Surapuv
traktat dostal 1 do tibetského pisemnictvi.

Surtaplv zestruénény text Nagardzunovy Kamasastry, nepochybné znamy historikovi
Butén Rinhendubovi (1290-1364),” byl jim také zatazen (nékdy v roce 1320 ¢&i o néco
pozd&ji) do jeho vydani Tandzuru, druhé &sti Tibetského buddhistického kanonu.® Z vyse
uvedeného lze tedy vyvodit zavér, ze Surupa musel zit nékdy v dobé mezi roky 600 az 1400
nasi éry.

Prekladatel

Text Surapovy Kamasastry, jakozto vytvor sanskrtské¢ umélé poezie vzdélaného
buddhistického verSotepce, pievedl neznamy tibetsky piekladatel do tibetStiny
sedmislabi¢nym verSem trochejského typu s caesurou (pieryvkou) za kazdou Ctvrtou stopou
[ --/--//---1]. Celkovy pocet 255 heptametrickych versii je rozvrzen do 60 strof, z nichz je
49 po ctyrech tadcich, 6 (26, 31, 37, 38, 46, 49) po péti fadeich a 4 (1, 24, 50, 57) po Sesti
radcich.

Aby ptekladatel mohl dodrzet strohé sedmislabi¢né metrum, musel se velmi casto
uchylovat k pouziti rznych gramatickych ¢astic jako jakychsi "vycpavek" k dopliovani
potiebného poctu sedmi slabik. Jsou to napt. padové Castice la-don, specifikacni partikule ni-
sgra (ni), koncové Castice rdzogs-cchig, spojujici castice lhag-bcas (te, ste, de) a dalsi.

Prameny

Tak jako ziistdva nevyfeSend otazka Surupova autorstvi i doby vzniku jeho dila, je
spornd 1 otazka prament, o které se ve své praci opiral. V prvnim, vstupnim ctyfversi prace
jsou z jakéhosi "Mudrce" (drang-srong) Svardjany (Sva-ra-ja-na) citovana slova motta ¢i
dedikace celé prace:

"Je-li kdo cisty, zdravych udii, znaly zpusobii [sexualniho] chovani, typii [muzi a zen),
tajnych prostiedkit a magickych formulek, ten dosahne nejvyssiho Stésti na tomto svete" -

pravi Mudrc Svarajana, aby privodil svrchované blaho.

Tento udaj ndm ovSem nijak nepomiiZze, protoze sam Svdardjana je neznamou
veli¢inou.

V zévérecném kolofonu (strofa 60) se toliko pravi:

"Z rozsahlée Kamasastry napsané acarjou Nagardzunou jsem [toto] zkompiloval a
shrnul do strucného vytazku ja Surupa k uzZitku vsem lidem."

" Viz D. S. Ruegg, The Life of Bu ston Rin po che. Roma, 1966 (Serie Orientale Roma, 34).

¥ Viz Tandzur (Dergeské vydani), oddil Rgjud (Tantra), sv. ZI (155), listy 274b7 - 277a’. - Vice o historii Tibetského
buddhistického kanonu a jeho prazském exemplafi viz Kolma§ 1995, 35-45 a dalsi tam citovanou literaturu, a dale téz Tucci
I, 107-108. - Butén pii redakéni Giprave nejstarSiho rukopisného Tandzuru pochazejiciho z Narthangu odstratioval duplicitni
texty a sjednocoval pravopis, ¢imZ vznikl tzv. Zalu Tandzur (podle mista Butdnova pisobeni, klastera Zalu (Za-Iu)
jihovychodné od Zikace) a tato verze se stala zakladem pro viechna pozdg&jsi Tandzurova vydani.
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TRANSLITEROVANY TIBETSKY TEXT A CESKY PREKLAD

Uvodni poznamka

Kdo a kdy poftidil preklad Suripovy Kamasastry ze sanskrtu do tibetStiny, neni nikde
uvedeno. Text je dostupny v raznych vydanich Tandzuru, kde je zafazen do oddilu Rgjud
(Tantra).” NiZe transliterovany text pochazi z Dergeského vydani Tandzuru z roku 1744, ktery
vlastni Tibetska knihovna Orientalniho tistavu AV CR v Praze.

Prazsky exemplat obou sbirek Tibetského buddhistického kanonu Kandzur a Tandzur
byl ziskan autorem (JK) v Ciné v roce 1958. Tvoii ho 316 xylografickych svazki s celkovym
poctem 97 525 listt. Tisk v ptipadé Kandzuru je proveden Cervenou barvou, v ptipadé
Tandzuru barvou ¢ernou na bilém ru¢nim papiru o rozmérech potisténé plochy 7,5 x 53 cm.
Na kazdé stran¢ folia je po sedmi tadcich. Text doprovazi téz 648 miniaturnich ilustraci
buddhistickych bozstev. Oba soubory obsahuji dohromady 4469 d¢l, prevazné prekladi ze
sanskrtu, ¢astecné také z ¢inStiny a jen asi tficet titull jsou pivodni prace tibetskych autorti. Z
téchto dél jich na Kandzur ptipadd 1 109 a na Tandzur 3 358. Zbyvajici dvé¢ dila predstavuji
podrobné historické uvody a karchagy (indexy) k obéma soubortim.

Obr. 4 Cast Tandzuru ve sbirkach Tibetské knihovny Orientélniho tstavu v Praze.

Fig. 4 Part of the Tanjur in the collections of the Tibetan library of the Oriental Institute
in Prague.

% O riiznych vydanich Kandzuru a Tandzuru viz Kolmas 1995, 37-45. A dale Josef Kolmas, Notes on the Kanjur and Tanjur
in Prague. Archiv orientalni, 30/2 (1962), str. 314-317. Tyz, The Iconography of the Derge Kanjur and Tanjur. Facsimile
reproductions of the 648 illustrations in the Derge Edition of the Tibetan Tripitaka housed in the Library of the Oriental
Institute in Prague. New Delhi, 1978 (Sata-pitaka Series, 241). Totéz (reprint), Vedams, New Delhi, 2002 (ISBN 81-7936-
001-6).
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Jak jiz feCeno vyse (pozn. 8), text Surapova Dopé-tanco v Dergeském TandZuru zabira

ve svazku ZI (155, poradové &islo 2500) dohromady 36 tadkii na 4 listech 274b7 - 277a’.
Jeho piepis (transliterace) do ceStiny se tidi Zasadami ceské transliterace tibetStiny,
vylozenymi v Kolmas 2010, 9-13.

Tticet pismen tibetské abecedy ma v ¢eské transliteraci nasledujici podobu:

ka kha ga nga

¢a Cha dza na

ta tha da na

pa pha ba ma

ca ccha dza wa

Zaza'aja

ra la Sa sa

haa

Samohlaskové a dvojhlaskové znaky se transliteruji:

a,ai, e, eu,i,0,u

Sanskrtské retroflexni hlasky (cerebraly ¢i kakuminaly), prepisované do tibetStiny tzv.
"obracenymi souhlaskami" log jig, se transliteruji:

ga, dzha, ta, tha, da, dha, na

Obraceny samohlaskovy znak pro i v sanskrtskych slovech se transliteruje ¢ (napf. jthi).
Souhlasky s podepsanou dusnou hlaskou (aspiratou) 4a se transliteruji:

gha, dha, dha, bha, dzha

Tii specifické sanskrtské znaky nahrazujici koncové hlasky se transliteruji:

visarga — h

anusvara - m

anunasika - m

Ve slovech, kde pted kotenovou slabikou ja stoji préfix g-, se pfi transliteraci pouziva za
préfixem g- tecka (napt. g.jas, "vpravo"). To proto, aby se odlisilo psani slabiky ga s podepsanym
pismenem j- (napf. gjen, "nahoru").

"Tecka" ccheg, oznacujici hranici slabik nebo slov, se netransliteruje a mezi slovy se ponechava
tzv. mezislovni mezera (napt. bzugs so).

"Jednoducha svisla cara" sad (téz rkjang Sad nebo cchig sad), naznacujici zacatek ¢i konec véty
nebo odstavce apod., se transliteruje jednou lomenou ¢arou [ /]. Ta se zpravidla nepise, konci-li posledni
slovo-slabika verse postfixem -g pro jeho grafickou podobu. Napi. mchog (strofa 11), mig (strofa 15),
bdag (strofa 22) aj.

"Zdvojena svisla ¢ara" jiis Sad v téZe funkci jako Sad se transliteruje dvéma lomenymi ¢arami [ /.

Z dtivodi snazsi orientace v textu zvolil jsem pro vyznaceni osobnich jmen boZstev, lidi a nazvl
dél tuény tisk.

Obsahové a tematicky Ize text roz¢lenit do nasledujicich okruhti ¢i ¢asti:

Nadpis a autorstvi - strofy 1-2;

Typy zen (lotosova, lasturova, slonice, rozmanitd) a muzi (zajic, byk, kun, jelen) -
strofy 3-13;

Zeny podle povahovych vlastnosti (flegmati¢ka, sangvinicka, choleri¢ka, harmonicka)
- strofy 14-19;

Vhodné partnerské kombinace podle vlastnosti Zen - strofy 20-23;

Pouzivani prostredkii a metod k vylepSeni sexu - strofy 24-39;

Ctyti zpuisoby a polohy pii souloZi - strofy 40-53;

Cinnost po souloZi - strofy 54-57;

Mravni nauceni - strofy 58-59;

Zavérecny kolofon - strofa 60.
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TEXT a PREKLAD
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Obr. 5 Zacatek tibetského textu Surtipovy Kamasastry v prazském exemplaii TandZuru,
sv. ZI (155), sériové ¢&is. 2500, fol. 274b’.

Fig. 5 Beginning of Tibetan text of Surupa's Kamashastra in the Prague exemplar of the Tanjur,
vol. ZI (155), serial no. 2500, fol. 274b’.

[274b7] //rgja gar skad du/ k4 ma §4 stra na ma/ bod skad du/
'dod pa'i bstan bc¢os Zes bja ba/

V sanskrtu: Kamasastra-nama
V tibetstine€: Ucebnice rozkose

thams ¢ad mkhjen pa la phjag 'cchal lo/

o N /110
Budiz pozdraven Vsevédouci!

1
/gsal dang jan lag bde stangs dang/

/rigs dang rdzas dang sngags rnams [275al] ni/
/sngags pas Ses nas 'dzig rten 'dir/

/bde ba'i m¢hog ni bsgrub par bja/

/bde ba'i khjad par bskjed pa'i phjir/

/drang srong sva ra ja nas gsungs/

"Je-li kdo cisty, zdravych udu, znaly zpiisobii [sexudlniho] chovani, typii [muzi a zen],
tajnych prostredkit a magickych formulek, ten dosdhne nejvyssiho Stésti na tomto svéte"
pravi Mudrc Svarajana, aby privodil svrchované blaho.

2

/'dod pa'i bstan béos 'bum sde las/
/Klu sgrub kjis ni stong phrag gcig/
/bsdus te de las bdag gis kjang/
/bde ba bsgrub phyjir 'di gsung ngo/

Ze statisicii'' knih o rozkosi shrnul jich Néagdrdiuna tisicovku. Jé z nich [zde] pro
dosahovani stésti vylozim [tuto] jednu.

'9Tj. Buddha Gautama, zvany Sékjamuni; ale také epitet hinduistického boha Sivy (Werner 1996, 175-176).
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3

/'bad pas rol bjed ma rnams kji/

/mkhas pas bde ba bskjed par bja/

/jang na Ses pa cam gjis ni/

/rol bjad (recte: bjed) ma ji rigs Ses 'gjur/

Tim, Ze se snazi, vyvolava znalec u Zen potéseni. A dale, pouze ze zkusenosti poznava,
Jjakého typu Zena je.

4

/'dod pa bsten pa'i dus su ni/

/bud med rnams ni mgu bar 'gjur/
/bud med rigs ni rnam bzi ste/
/skjes pa rnams kjang de bzin no/

Zeny se v dobé milovani rozradostiiuji. [Podle velikosti pohlavnich organa]'? jsou ctyii
typy Zen, stejné jako muzii.

5

/padma ¢an dang dung ¢an ma/
/glang ¢hen ma dang sna cchogs ma/
/r1 bong dang ni khju m¢hog dang/
/rta dang de bzin dgo ba dang/

Lotosova, lasturova, slonice, rozmanita. [Muzi pak jsou] zajic, byk, kiin, jelen.

6

/padma'i gdong can skal bzang ma/

/'dod pa'i gzugs ¢an bud med mchog/
/khams gsum kun du (recte: tu) grags pa ji/
/padma ¢an gji mcchan nid do/

Ta, kterd md oblicej [tvaru] lotosu, je plodnd,"> ma smysiné télo, je lepsi [nez ostatni]
Zeny a proslavend ve viech trech sférach."* To jsou znaky lotosové.

7

/gdong pa ring zing gzugs bzang ma/
/skal 1dan kun gji jid du 'ong/

/ngang pa'i 'gros ¢an blo bzang ma/
/'di ni dung ¢an ma Zes bja/

Ta s podlouhlym oblicejem, peknou postavou, plodnd, [vSemi] oblibend, s labuti chiizi
a uslechtilou mysli se nazyva lasturova.

' Pocet "stotisic" naznauje znamy sklon Indti k piehanéni a zveli¢ovani. Netfeba brat doslova.

12 Jina klasifikace Zen je podle jejich povah (strofa 14), podle fyzického vzhledu (strofy 15, 16, 17, 18) a podle toho, co
muztm poskytuji (strofy 21, 23).

" Doslova "s pozehnanym udélem" (skal-bzang-ma, viz strofu 38); té2 skal-Idan (viz strofu 7).

14 "Tremi sférami" (khams-gsum) se rozumi nebesa, zemé, podsvet.
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8

/ccho Zing ¢ung zad mche ba ¢an/

/jan lag miiam [pa?] mdzes ldan m¢hog/
/mdog ldan skal bzang gsang ba thub/
/de ni glang ¢hen ma ru grags/

Obtloustld, s ponekud [vyEnivajicimi] zuby, soumérnych udu, velmi piivabna, s hezkou
tvari, plodna a s mohutnymi genitaliemi - ta je znama jako slonice.

9

/skjung ka'i dbjangs €an jan lag gnag/
/sna cchogs gzugs Can snan par smra/
/bjams Idan sems ni ma dkrugs mchog/
/de ni sna cchogs ma Zes bja/

Ta, ktera ma hlas jako kafka, tmavé udy, je rozmanitych télesnych tvari, libeé mluvici,
je laskava, duchem nejméné vzrusivd, se zove rozmanitd.

10

/pags pa stong zing 'dzam pa dang/
/gser gji me tog dang mcchungs rtags/
/jan lag bkra Zing kha dog gnag/
/gang gi rtags ni de ri bong/

Ten, ktery ma tlustouckou a jemnou kiZi, penis podobny zlatému kvitku," soumérné
udy snéde barvy - to jsou znaky zajice.

11

/gdong pa ring zing skad bzang mc¢hog
/rol bjed ma rnams mgu bar bjed/
/pags pa dmar ldan rced mo mdzes/
/de ji rtags ldan khju m¢hog jin/

Ten, ktery ma oblicej podlouhly, vynikajici dobry Zeny obstastnujici hlas, ma cervenou
pokozku a je prijemny v milostnych hrdch - kdo ma tyto rysy, je byk.

12

/8in tu ring zing sbom pa ni/

/dpag med jon tan ster ba'o/

/mgrin sngon dang ni mcchungs pa ste/
/'bras €an ltar (recte: rtar) ni bSad pa jin/

Ten, ktery je velmi vysoky, mohutnych rozmeri, poskytujici nezmérné potéseni,
pFipominajici [ptaka] s modrym krckem'® a je plodny, se zove kiif.

'S Michelia champaka L., magnoliovy kef se zlutymi votiavymi kvéty.
16 'S modrym krékem" (mgrin sngon) je basnickym pojmenovanim pava.
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13

/thung zing sbom pa glang na jin/

/brtan zing rol [275b1] bjed ma jid 'ong/
/rtags kji tha snad de jis ni/

/r1 dags dgo ba zes su brdzod/

Maly, statny, bycich svalii, pevny, u Zen oblibeny - kdo sluje témito vlastnostmi, nazyva
se jelen.

14

/'dod pa'i bstan bos mtha' dag las/
/rtags kji mcchan nid 'di bzi bstan/
/lhan ¢ig skjes pa bad kan can/

/ring ba rlung ¢an mkhris pa ¢an/

V' nekterych kamasastrach se uci o téchto ctyrech znacich [lidskych] charakteri:
flegmatici, sangvinici, cholerici a [1idé] od pFirozenosti s harmonickou povahou."’

15

/rked pa zlum zing bzang mo ste/
/padma'i 'dab ma dang mcchungs mig
/jong su rdzogs Sing 'dod pa rdzogs/
/skje gnas mdzes pa lhan ¢ig skjes/

Ta, ktera ma oblé boky, je pohledna, oc¢i ma jako platek lotosového kvetu, je v
milovani dokonald a ma hezké luno, ta je harmonicka.

16

/bud med mdog dkar padma ¢an/
/jid 'bjung las bjung ring bar bsad/
/ccho Zing gsang ba rgjas pa ni/
/grang ba'i reg ldan bad kan ¢an/

Zena s bilou tvaii jako z lotosu, z ldasky zplozend, pomalu hovorici, obtloustld,
Sirokého ohanbi a chladného doteku je flegmaticka.

17

/mgo ji Sa rgjas bzang mo ste/
/kha ji 'gram giiis Sin tu dog
/skra li mgo bo lhag par ¢he/
/gang gi mchan ma de rlung ¢an/

Buclata, hezoucka, syté ruzovych licek, kudrnatych vlasii a obzvlast velke hlavy - ta s
temito znaky je sangvinicka.

"7 Terminy flegmaticky (bad-kan-can, "se slizem &i hlenem"), sangvinicky (ring-ba rlung-can, doslova "s dlouhym vétrem &
vzduchem"), cholericky (mkhris-pa-can, "se zlu¢i") a harmonicky (lhan-cig skjes-pa, doslova "stejnorody", totiz v kom
neptevlada ani sliz, ani vitr, ani zlu¢). Ty prvky ptedstavuji zakladni latky télni a soucasti jednotlivych organd a organovych
soustav, které ozivuje a udrzuje v ¢innosti pravé dotyény "vitr" (rlung). Je-li tato souhra naru$ena, dostavuje se nemoc.
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18

/sbal pa'i rgjab 'dra mgrin pa sra/
/dro ba'i reg pa jang dag Idan/
/mdog ser zla mcchan mjur ba ni/
/mcchan ma de jod mkhris pa ¢an/

Zena s pevnou "fabi zadi" [ulité] podobnou §iji, s opravdové viahym dotekem, Zluté
tvare, rychlych mésickii - ktera tyto znaky ma, je cholericka.

19

/dus (recte: 'dus) kji sor ni ri bong ste/
/de bzin rgu ba khju m¢hog bcad/
/rtani lo ji zla ba'i cchad/

/bzang po'i cchad ni dgo ba'o/

Zajic [se vyznacuje]| sevienymi prsty. Obdobné byka vyznacuje shrbenost, koné
mnoZzstvi [semene po vSechny] mésice v roce, jelena dobré rozmery.

20

/rigs kji sbjor ba 'di jis ni/

/mkhas pa rnams kjis Ses par bja/
/bud med dag gi rigs dag dang/
/mcchon pas the cchom med par Ses/

Urcit kombinace [riznych] typit dokazi znalci, kteri je nepochybné poznaji z
charakteristik Zen.

21

/padma ¢an ni nor sbhjin ma/

/dung ma dri za mo ru bsad/

/glang ¢hen §a za ma jin te/

/sna cchogs ma ni sring (recte: srin) mor bsad/

Lotosova je poskytovatelkou bohatstvi, lasturova se zZivi viinemi, slonice je jedlici
. N A 2 B s 18
masa, o rozmanité se rikd, ze je raksasi.

22

/ri bong padma ¢an gji bdag
/khju m¢hog dung ma de bzin te/
/rta ni glang ¢hen ma ji bdag/
/sna cchogs ma ni dgo ba'o/

Zajic je [vhodnym] viastnikem lotosové, stejné jako byk lasturové, kiin slonice a jelen
rozmaniteé.

18 Nor sbjin-ma, "Poskytovatelka bohatstvi", Dhanada, jméno niz§iho ptirodniho bozstva jaksi. - Dri-za-mo, "Jedlice vini",
pojmenovéni polobozskych nebeskych pévkyi &i hudebnic (sans. gandharvi). - Sa-za-ma, "Jedlice masa", lidoZroutska bytost
z kategorie mimajint, "ne-lidi" (sans. pisaci). - Srin-mo, lidozroutska zlovolna démonka (sans. raksasi). - Viz Miltner 1997,
passim; Kolmas 2009, passim.
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23

/mor sbjin mo (recte: ma) ni nor gjis mgu/
/dri Zim spos sogs dri za mo/

/bza' dang bcas pa Sa za mgu/

/dpa' ba gis kjis srin mo mgu/

Dhanadu potési bohatstvi, jedlici vuni liby pach kadidla, jedlici masa vse od jidla a
raksasi dva sildci.

24

/rigs mi mthun pa mthun bja'i phjir/
/rdzas kji sbjor ba bsad par bja/
/lan brgja bkrus pa'i mar gjis ni/
/rtags ni 'bad pas bsku bar bja/

/me la ¢ung zad bsros gjur na/
/'dod pa'i dus su sbom par 'gjur/

Aby se shodly nevhodné typy, ukdaze se na pouziti prostredkii: omyjte stokrat
procistenym olejem penis a peclivé ho jim potrete;, bude-li [olej] na ohni trochu prihraty,
[penis] pri milovani zmohutni.

25

/rca ba béu pa'i béud kjis len/

/bzos thog 'o ma bsres te btung/

/'dod pa'i nus pa med pa rnams/

/bzlog dka'i 'dod pa skje bar 'bjung (recte: 'gjur)/

v .o .7 . v o]9 , ’ ’ .
Kdyz se vypije elixir z deseti korenit’~ smichany se smetanou a mlékem, pak se i v
impotentovi zrodi nepotlacitelna touha po rozkosi.

26

[276al] /sbal pa'i jan lag Inga blangs nas/
/¢hu skjes dmar po'i ze'u 'bru bsres/

/phje ma bha ga'i nang du ni/

/zag gsum bcug pas ¢hung bar 'gyur/
/gang du zla ba gnas par ni/

/der ni 'dod pa rtag tu gnas/

v v, v ’ v .20 ’ .7 v v ’
Kdyz se vezme pét Zabich koncetin,” smichaji se s prasniky cerveného lotosu a
[ziskany| prasek se viozi na tri dny do vaginy, zmensi se. Kdokoli ma sperma, v tom sexualni
touha vzdycky prebyva.

1% Staroindicky 16&itel Suruta (asi 4. stol. n. 1.) ve svém slavném lé¢itelském dile Susrurasanhita vyjmenovava téchto deset
kofenti jako komponenty elixiru: 1/ trikantaka (Tribulus terrestris L.); 2/ kantakarika (Solanum Jacquinii L.); 3/ brhati
(Solanum indicum L., lilek indicky); 4/ prithakparni (Hemionitis cordifloria, nebo Uraria lagopoides DC.); 5/ vidarigandha
(Hedysarum gangeticum L.); 6/ bilva (degle marmelos Corr., marmeladk); 7/ agnimantha (Premna spinosa nebo
Clerodendron phlomoides L.); 8/ tuntuka (Calosanthes indica nebo Oroxyum indicum Vent.); 9/ patala (Bignonia suaveolens
nebo Stereospermum suavolens DC.); 10/ kasmari (Gmelia arborea L., blaholist nebo gmelina). - Viz Monier-Williams 1899,
passim.
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27

/g€ig tu gjur pas miam pa'i bde/

/longs spjod grol bar mkhas pas bskjed/
/jul dang rigs kji bje brag ni/

/Ses nas las kji cchogs rnams sbjar/

Pri spojeni v jedno [s zenou] usiluje znalec o stejné blaho, rozkos i vyvrcholeni. Zna-li

erotogenni oblasti a zvlastnosti typii [Zen], miize provadet [spoustu] sexudlnich aktu.

28

/so dang sen mo gnas rnams ni/
/cches kji sbjor bas Ses par bja/
/cches gcig la ni spji bo ste/
/gfiis pa la ni rna bar bSad/

Mista [pro kousani] zuby a [$krabani] nehty at’ [muz] znd podle dnii mésice. Rika se, Ze

prvni den je to na temeni hlavy, druhy na usich,

29

/gsum pa la ni sna ru ste/

/de bzin bzi pa gdong jin te/
/Inga pa la ni mgrin par gnas/
/drug pa la ni dpung par ro/

treti den [je to] na nose, ctvrty pak na obliceji, paty na $iji a Sesty na ramenou,

30

/bdun pa la ni siing gar gnas/
/brgjad pa de bzin siiing gar bstan/
/dgu pa Ite bar blta bar bja/

/bcu pa skje rags 'khor bar gnas/

sedmy den na nadrech a stejné tak i osmy den na prsou, se uci. Devaty den to bude

spatrovano na pupku a desaty v mistech kyclu.

31

/bCu glig pa ni gsang bar brtag
/bCu giiis pa ni brla dag gnas/
/bcu gsum pa ni pus mo ste/
/béu bzi pa ni bjin pa gnis/
/gnam stong la ni rkang bol du'o/

Jedenacty den se [za ta mista] povazuje ohanbi, dvandcty den stehna, trinacty den

kolena, ctrnacty den lytka a v novu nart.

20 pgt zabich konéetin jsou dvé piedni a dv& zadni konéetiny a hlava.
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32

/jar ngo'i zla ba gnas la ni/

/rim bzin du ni bzlog par bja/
/'phel dang 'grib pa'i cchul du ni/
/mkhas pas Ses nas spel bar bja/

V dobé nariistajictho mésice jsou [to taz] mista, ale obracene. Vi-li znalec, jak mésice
pribyvd a ubyva,*' bude stupriovat [sexualni rozko§ piisobenou zuby a nehty].

33

/Smin drug dang ni Smal po mgo

/Kha [recte: Khra] dang Rta ¢hung de bzin te/
/bre dang phul dag cches la ni/

/mkhas pas rtag tu spang bar bja/

Znalec vidy zachova zdrzenlivost ve dnech, kdy se [luna] nachazi pod viddou
[souhvézdi] Smin-drug a Smal-po, a stejné tak, [kdy ji vladnou souhvézdi] Khra a Rta-
¢hung.?

34

/dus min la ni mi brcam ste/

/rol bjed ma dang phrad mi bja/
/gal te chags pas 'dzug gjur na/
/the cchom med par 'Chi bar 'gjur/

V dobu nevhodnou at’ se nic nepodnika, [ani] nedochazi ke styku s Zenami. Jestlize si [s
nimi presto nékdo néco] z vasné zacne, bezpochyby zemre.

35

/mniam pa'i bde ba dus su ni/

/rol mo sna cchogs bsten par bja/

/bud med m¢hog rnams mgu bja'i phjir/
/dang po thun gnis bsten par bja/

V dobé obapolného blaha se vydavaji ruzné extatické vykriky [orgastického vzruchul].
Aby se uspokojily nejlepsi z Zen, milovani at se uskutectiuje v prvnich dvou tithodindch.”

2! Nartistajici mésic (jar-ngo'i zla-ba), tj. od novu (1. den) do tplitku (14. den). - Podle starych Indii, a obdobné i starych
Tibetand, se obéh luny déli na dvé stejn¢ dlouhé poloviny: 1/ nartstajici ptilka, nazyvana zla-stod, "horni [polovina] mésice",
téz dkar-phjogs, "bila strana" (sans. Suklapaksa, 1.-14. den); a 2/ ubyvajici pilka, zvana zla-smad, "dolni [polovina] mésice",
téZ nag-phjogs, "Cerna strana" (sans. kr$napaksa, 15.-28. den). - Viz Kolmas 2012, 10-12.

22 Nézvy souhvézdi: 1/ Smin-drug - obdobi souhvézdi $esti hvézd Karttika, povazovanych za Zinky boha Karttikéja a pozdgji
ztotozniovanych s mésicem Kufatek (12. mésic v roce, 16.X. az 15.X1.). 2/ Smal-po - obdobi souhvézdi Margasirsa,
odpovidajici 1. mésici v roce (16.XI. az 15.XII.). 3/ Khra - obdobi souhvézdi Uttaraphalguni, odpovidajici 3. mésici v roce
(16.1. az 15.1I). 4/ Rta-chung - obdobi souhvézdi Purvaphalguni, odpovidajici 4. mésici v roce (16.11. az 15.1IL). - Viz
Monier-Williams 1899, 275c¢, 812¢; Miltner 1997, 110; Werner 1996, 104.

2 Jednim ze zphsobi déleni tibetského dne (fag nebo 7in-zag), ve smyslu "noc a den" (jiin-mcchan) o 24 hodinach
pocitanych od 18:00 hod. prvniho dne do 18:00 hod. druhého dne, je déleni na osm tfihodinovych Casovych useki thun-
cchod. "Prvni dvé tiihodiny" je tedy doba mezi 18:00 hod. az 24:00 hod. - Viz Kolmas 2012, 8.
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36

/so dang sen mos gdab pa ni/
/bde ba'i dus su bsten par bja/
/bde bas mjos pa'i dus su ni/
/sen mo la sogs khjad par gdab/

Kousani zuby a skrabani nehty at’ se provadi v dobé délani rozkose. Pomoci nehtii atd.
at’ se [to] provadi zejména ve chvili [vrcholiciho] vzruchu [pii koitu].

37

/fii ma zla ba 'pho dus dang/

/zla ba Zag gi mcchams de bzir/

/'¢hi bas 'dod pa spjad mi bja/

/bud med zla mcchan dus su ni/

/sa [276b1] bon len pas spang bar bsngags/

Kdyz se [na obloze] stridaji slunce s mésicem a pri ctyrech [ptilezitostech] na sebe

.7 v o, .24 ) . ’ v ’ VoV . v rvy o
navazuji dny v meésici,”" at' se [pod hrozbou smrti] nekond soulozeni. V dobé Zeninych meésickii
se doporucuje zdrzenlivost kviili odplaveni semene [s menstruaéni krvi].

38

/skal 1dan ma ji bha ga las/
/mkhas pas me tog blang bjas nas/
/bzos thog 'o mar bsres bjas nas/
/bud med mo gSam rnams la ni/
/bjin pas bu bzang skje bar 'gjur/

Vezme-li znalec z vaginy plodné Zeny menstruacni krev, smichd ji se smetanou a
mlékem a poda Zené neplodné, [ta] porodi hezké dite.

39

/gzan gjis mi thub dkar po'i rci (recte: rca)/
/skud pa dkar pos dkri bar bja/

/bud med rked par b¢ing bjas na/

bde bar bu ni bea' bar 'gjur/

7. v 725 1. r7.7 v v Vs, v, ;o v v v
Omota-li se vsemocny™ bily korinek bélostnou prizi a pripevni Zené k pasu, Stastné
porodi dite.

40

/'dod pa'i bstan bCos rgjas pa las/

/bing thabs bzi po bsad par bja/

/padma'i b¢ing thabs gilis [recte: gnid] log dang/
/brla bsdams dang ni reg pa'o/

Z mnohych kamasaster budou [nyni] vyloZeny ctyri polohy pri soulozi: lotosova, "pri
spani™®, tisknuti stehen a dotykaci.

2 Témito GtyFmi prileZitostmi jsou vedery a rana na za¢atku a konci mésice.
% "Vsemocny", doslova "jinym neptemozitelny" (gZan-gjis mi-thub-pa).
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41

/bha ga la ni 'o bjas nas/

/skje gnas lag pas rce bar bja/
/'bad pas lingga bcug bjas nas/
/dal bas brgjab pa brcam par bja/

Po libani [zenina] ohanbi a pohravani si rukou s [jejim] liunem, at’ po opatrném
zavedeni penisu pomalu nardzi.

42

/rkang pa bjin pas gnas bjas nas/
/mgul nas rtag tu 'khjud par bja/
/sen mo jan lag 'dri bjas nas/
/mjur ba'i brgjab pa brcam par bja/

Pritisknuv se lytky k [jejim] noham, at’ ji neustale okolo krku objima a poSkrabav
koncetiny nehty, at’ provadi prudké nardzeni.

43

/'di ni padma'i béing thabs te/
/padma ¢an dang lhan ¢ig brcam/
/'di ni padma ¢an dgjes pas/
/lhan ¢ig skjes pa'i jon tan te/

Toto je lotosova souloz provadena spolu s lotosovou. Tesi-li tento [zpusob] lotosovou,
je poteseni rozmanitych takové:

44
/rkang pa g€ig gis mnan bjas nas/
/rkang pa g€ig b¢ings khjad par du/
/'bad pas rtag tu ¢hud bjas na/
/'dzam pa'i brgjab pa brcam par bja/

Pritlaciv se [na partnerku] jednou nohou, at’ si ji druhou nohou zvlast pridrzuje,
opakované do ni vstupuje a vykondva nézné pohyby.

45

/bjin pa jis ni phje bjas na/

/rang gi bjin pa'i nang gu 'dzug/
/de nas phrag par dgal bar bja/
/slar jang mgul nas gzung bar bja/

Rozeviev svymi lytky jeji, vsune se mezi né, potom si je polozi na [sva] ramena a znovu
a znovu ji bere okolo krku.

%6 Tibetsky grid-[kji] log-[pa], doslova "p¥i spani, ve spanku" (viz téZ strofu 48).
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46

/rtags ni 'bad pas 'dZzug bjas nas/
/jang dang jang du brgjab par bja/
/rang gi jon tan 'bjung 'gjur na/
/'o mas lan gsum bkru bjas nas/
/de bzin bha ga bkru bar bja/

Poté zaveda [do ni] s péci penis, at’ znovu a znovu narazi a kdyz byl dosahl svého

viastniho ukojeni, at’ si ud trikrat mlékem omyje a obdobné at' omyje i [ji] vaginu.

pohyb,

pozice

loktem

47

/dung ¢an ma ji nu ma bzung/

/snga ma'i 'dug stangs slar béings nas/
/bsrub ¢ing sngags 'di brdzod par bja/
/om ca la ca la sva ha/

Uchopiv nadra lasturové a zaujav [vySe popsanou] polohu, at provadi kvedlavy
odrikavaje [pti tom] mantru "Om, ¢ala cala, svaha!"

48

/stong bzlas pas ni dngos grub ste/
/jon tan bslab rnams skje bar 'gjur/
/de ni giiid log 'dug stangs te/
/dung ¢an ma dang lhan ¢ig bsad/

Kdyz ji potisici odrika, dosahne se dokonalosti a vynalézavosti v rozkosi. Toto je
"pri spani”, o niz se Fika, zZe je [vhodna pii soulozeni] s lasturovou.

49
/brla gitis kjis ni brla bsdams te/

/nu ma [277al] lag pas gzung bar bja/
/bjin khung gru mos phje bjas nas/
/'bad pas rtags ni 'dzug par bja/

/de ni glang mo dag gis ni/

Kdyz [muz] sevire svymi stehny [jeji] stehna, uchopi rukou [jeji] nadra a vytvori si
otvor mezi [jejimi] lytky, at’ [do ni] peclive zavede sviij ud. Toto [provadéji] slonice.

50

/rol bjed ma ji bjin pa phje/

/ma m¢hu cum pa bjas nas su/

/de ji 'og tu brgjab par bja/

/'di ni bsdams pa'i 'dug stangs te/
/glang ¢hen ma la sbjar bjas nas/
/jon tan rgjun rnams ster bar 'gjur/

Kdyz rozeviel Zenina Iytka a polibil jeji dolni ret, at nasledné kona dorazivé

[soulozivé pohyby]. Toto je poloha [zvand)] "pritisknuti stehen". Kdyz se [to] provadi se

slonici,

poskytuje [to] proudy rozkose.

2" Volné pielozeno asi "Om, hybaj hybaj, budiz pozehnan!"
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51

/jan lag phan cchun 'khjud bjas nas/
/rol bjed ma ji nu drag 'dzib/

/rang gi brla steng gzag bjas nas/
/rtags ni 'bad pas 'dzug par bja/

Kdyz se vzajemné objimaji svyma rukama a nohama, at' [muz] prudce saje Zenina
nadra, posadi si ji na sva stehna a peclivé [do ni] zavadi ud.

52

/sa la bsdad par bjas nas ni/

/de 'og mgrin pa g.jas pas 'khjud/

/lag pa g.jon pa gco bos gzung (recte: bzung)/
/jang dang jang du brgjab par bja/

Kdyz si ji polozil na zem, [obejme ji] pravici okolo krku, panovité se zmocni jeji levice
a znovu a znovu dordzi.

53

/sna cchogs ma dang lhan ¢ig tu/
/reg pa'i 'dug stangs cog pur bsad/
/sna cchogs ma ni cum pa nas/
/mgrin par 'khjud pas jon tan ster/

[Tato pozice provadéna s| rozmanitou se nazyva poloha dotykova s prikréenim. Libaje
rozmanitou a objimaje ji kolem krku poskytuje ji rozkos.

54

/de dang ¢hang ni btung bar bja/
/béud kjis len kjang khjad par du/
/jang dang jang du ngal so Zing/
/so rci dag kjang bza' bar bja/

rrrrrr

55

/cchig ni stian par smra bar bja/
/'bad pas rigs kji sgra ni brdzod/
/dus Ses pa ji mkhas pas ni/
/sna cchogs gos ni bgo bar bja/

a povidaji si hezka slova. Poté co si rekli obvykla slova, muz, ktery zna [pravou] chvili,
priodéje rozmanitou [jejim] Satem.

28 Chang (chang), slabsi alkoholicky napoj vyrabény z kvageného jeémene nebo ryze. Druh tibetského piva.
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56

/padma'i dri ¢an padma ¢an/
/dung ma mar gji dri jis brtag/
/glang ¢hen ma ni rdul dris so/
/'o ma'i dri jis sna cchogs brtag

Lotosova voni po lotosu, lasturuvou vyznacuje viiné oleje, slonice pdchne po
menstruacni krvi, rozmanita se pozna [podle] vinée mléka.

57

/nu ma bcir bar bja ba dang/

/mkhas pas mang du cum pa na/

/mgrin par 'khjud ¢ing ma m¢hu mjang/
/de ltar las rnams bjas nas ni/

/de nas glu dang gar rnams kjis/

/rol bjed ma rnams mgu bar bja/

Tiskna [Zenina] niadra, znalec [ji] mnohokrat celuje, okolo krku objima a [jeji] dolni
ret liba. Po takovychto aktech pak Zeny oblazuje pisnemi a tanci.

58

/'dod ¢hags khjad par sbjar ba jis/
/'’khor ba'i sdug bsngal skje mi 'gjur/
/'dod ldan gang zag rnams kjis ni/
/ser sna ze sdang spang bar bja/

. 7 1 S ’ .y ’ ;29 . ;7. 77
Specifickym provadénim kamajogy se nedostavi muka sansary” a zamilovani lidé se
zbavuji zavisti a nenavisti.

59

/dul zing ngo ccha Ses pa dang/

/rol bjed ma ji rce zla rnams/

/'bad de kun du (recte. tu) gsang bar bja/
/'dzam pas 'dul te drag pos min/

Zena at si je vedoma zdrzenlivosti a studu, vzdy a vsude at skryva svoje libido a
menses! Ziskava se nehou, nikoli hrubosti.

60

/slob dpon klu sgrub kjis mdzad pa'i/
/'dod pa'i bstan béos rgjas pa las/
/bsdus te gzugs bzang bdag gis ni/
/'gro la phan phjir siiing por bsdus/

¥ Kamajoga, tibetsky 'dod-chags, "pouto va$ng". - "Muka sansary" (tibetsky "khor-ba'i sdug-bsngal), totiz chti¢ & chtivost po
slasti (kama), byti ¢i touha po byti (bhava), nevédéni ¢i nevédomost (avidja), mylny ¢&i faleSny nazor (drsti). - Viz Werner
1996, passim; Miltner 1997, passim.
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/'dod pa'i bstan b¢os mdor bsdus pa slob dpon gzugs bzang gis mdzad pa rdzogs so//
//

Z rozsahlé Kamasastry napsané acarjou Nagardzunou jsem [toto] zkompiloval ja
Surupa a shrnul do strucného vytazku k uzitku vsem lidem.

1 1 1 v o7 rorvr . ’ vr 30
Zkracena Kamasastra sepsand dcarjou Surtipou se tady konci.
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Obr. 6 Konec tibetského textu Surapovy Kadmasastry v prazském exemplati Tandzuru,
sv. ZI (155), sériové ¢&is. 2500, fol. 277a’.

Fig. 6 End of Tibetan text of Surupa's Kamashastra in the Prague exemplar of the Tanjur,
vol. ZI (155), serial no. 2500, fol. 277a’.

30 Osobni vzpominka. - V letech 1975-1994 jsem piisobil na Statni jazykové skole v Praze jako externi ugitel tibetitiny. Mou
"tibetskou dilnou" za ta 1éta proslo vice nez ctyficet posluchacek a posluchacti, z nichz mnozi ve Skole ziskané znalosti a
védomosti o duchovnim svété Tibetant - o jejich jazyku, historii, literatufe a kultufe - ve své vlastni pozd&jsi praxi uspésné
uplatiovali (viz v Almanachu k 90. vyroci zaloZeni Jazykové skoly, Praha 2010, str. 72).

Po ziskani zakladnich znalosti z tibetské gramatiky jsem spolu s zaky také Citaval vybrané ukazky z klasické a soucasné
tibetské literatury. Byly to napt. Sakja-panditova Pokladnice moudrych réeni (Legs-par bSad-pa), ukazky z kroniky Zrcadlo
krald (Rgjal-rabs gsal-ba'i me-long), drama O zZivot¢ a zmrtvychvstani krasné pani Nangsy (Snang-sa'i 'od-'bum), milostna
poezie 6. dalajlamy Cchangjanggjamccha, Bajka o ptacich a opicich (Bja-sprel gtam-rgjud), z Milardpova Sto tisice pisni
(Gur-'bum), tibetské lidové pohadky, z Tibetské knihy mrtvych (Bar-do thos-grol), z buddhistické sutry Jadro
transcendentalni moudrosti (Ses-rab siting-po) a dalii.

S prvni skupinou studentl za¢inajici u mne se studiem tibetstiny ve Skolnim roce 1975-76 jsem v sedmém ro¢niku kurzu se
studenty - Ing. Jindfichem Bétakem (zam&stnanec CKD Praha, zavod Lokomotivka, specializujici se na provoz elektrickych
lokomotiv v extrémnich terénnich podminkach), Borisem Davidem (odborny dokumentarista a ptekladatel), RNDr.
Eduardem Frybou (vyzkumny pracovnik v oboru chemie), PhDr. Martou Kiripolskou (slovenska redaktorka zahrani¢ni
redakce CTK), Janou Krbcovou (fotolaborantka na Matematicko-fyzikalni fakulté UK), RNDr. Vérou Hajkovou (pracovnice
Ustavu molekularni genetiky CSAV, pozdgji pracujici mezi tibetskymi emigranty v Rakousku) - ve $kolnim roce 1981-82
cetl a vykladal také obtizny text z Tibetského buddhistického kanonu Tandzuru, ‘Dod-pa'i bstan-bcos (Ucebnice rozkose) od
indického autora Surupy, jako ukdzku odborného textu se specifickou slovni zasobou a terminologii.

Dluzno vSak po pravdé dodat, ze obsahova stranka Suripova textu se nezamlouvala posluchacce dr. Hajkové, tehdy se jiz
pripravujici na funkci faraiky Ceskobratrské cirkve evangelické, a proto dotyénou &etbu neabsolvovala.
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GLOSAR

(odkazy na cisla strof)

Ka

Kamasastra ("Dod-pa'i bstan-bcos) 0, 60
kamajoga (‘dod-chags) 58

Karttika Smin-drug, souhvézdi Plejady 33
Klu-sgrub Nagéardzuna 2, 60

rkang-bol nart 31

skal-ldan plodna Zena 7

skal-ldan-ma plodna Zena 38

skal bzang-ma plodna Zena 6, 8
ske-rags kycel 30

skje-gnas vulva, zevni rodidla 15
skje-gnas 1ino, pudenda, ohanbi 41
skje-rags kycle 30

skjes-pa muz 4

KHa

khju-mchog byk 5, 11, 19, 22

'khjud ptivinout, obejmout 51

'khjud-pa drzet, objimat kolem krku 42

Khra souhvézdi Uttaraphalguni 33

mkhris-pa-can cholerik,-Cka (dosl. "se zluc¢i") 14, 18
'khor-ba sansara 58

Ga

gang-zag Clovek, zivouci bytost 58

gar tanec,-nce 57

gru-mo loket,-kty 49

grol-ba orgasmus, vrcholné vzruseni pti koitu 27
glang-chen slonice 51

glang-chen-ma slonice 5, 8, 22, 50, 56

glang-ma slonice 49

glu pisen,-sné 57

dgal-bar bjed vlozit na.., polozit na.. 45

dgo-ba jelen 5, 19, 22

mgu-bja milovani (dosl. "délani radosti, potéSeni") 35
mgul krk 42

mgul-nas gzung-ba brat, vzit kolem krku 45
mgrin-pa $ije, krk, hrdlo 29, 52, 57

mgrin-par 'khjud-pa objimat okolo krku 53, 57
brgjab-pa naraz, narazivy pohyb, narézeni 42, 44, 52
brgjab-pa bjed narazet 46, 52

brgjab-pa rcom-pa narazet (pti soulozi) 41, 42

NGa
ngang-pa'i 'gros-can majici labuti chtizi 7
ngal-so odpocinek po navé 54
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ngo-ccha stud, hanba 59
dngos-grub dokonalost, svrchovanost, excelence 48
sngags mantra, magicka formulka 1, 47

Ca

bcings zaujmout (napft. polohu) 47
bcings-thabs pozice, poloha (pfi soulozi) 40
bcug-bjed zavést, vsunout (penis) 41

CHa

Chags vasen, chti¢ 34

¢ang ¢hang (druh piva) 54

¢hud-bjed vstoupit do.., vstréit do.. 44

DZa

'dZzam-pa n¢ha 59

'dzam-pa'i brgjab-pa nézny pohyb 44
'dZib-pa sat 51

'dZug-pa vstréit do.., vsunout do.. 34, 45
'dzug-bjed zavést (penis) 46, 49, 51

Na

gnid-log (pozice) "pii spani" 40

gnid-log 'dug-stangs pozice "pti spani" 48
sning-ga nadra, prsa 30

Ta

rtakun 5, 12, 19, 22

Rta-chung souhvézdi Parvaphalguni 33

rtags 1) znak,-y 10, 11; 2) penis, membrum virile 24, 46, 49, 51; 3) charakter,
povahova vlastnost 14

Ite-ba pupek 30

THa
thun tfihodina 35

Da

dung-can-ma lasturova 5, 7, 47, 48, 56

dung-ma lasturova 21, 22

dul-ba zdrzenlivost, mravni ¢istota, cudnost 59
drag-po hrubost 59

gdong oblicej, tvar 29

gdong-pa ring s podlouhlym oblic¢ejem 7, 11
bde-stangs zpusob sexualniho chovani 1

'dud-stangs pozice, poloha (pfi soulozi) 47, 48, 50, 53
'dod-chags kamajoga 58

'dod-ldan roztouzeny,-4, zamilovany,-a 58

'dod-pa sten-pa milovani 4

'dod-pa spjad milovéni 37

'Dod-pa'i bstan-bcos Ucebnice rozkose 0, 2, 14, 40, 60
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'dod-pa'i nus-pa med-pa impotent,-ni 25

'dod-pa'i gzugs-can se smyslnym télem 6

rdul menstruaéni krev 56

rdul-dri pach menstruacni krve 56

sdug-bsngal muka 58

'dri-bjed Skréabat

bsdams-pa'i 'dug-stangs poloha "ptitlaeni stehen" 50

Na

Négardzuna Klu-sgrub 2, 60

nu nadro,-a, prso,-a 51

nu-ma nadro,-a, prso,-a 47, 49, 57

gnas bjed-pa lokalizovat, situovat 42

rna-ba ucho, usi 28

sna nos 29

sna-cchogs 55, 56; viz sna-cchogs-ma

sna-cchogs-ma rozmanita (tj. riznych typt) 5, 9, 21, 22, 53

Pa

padma-can lotosova (dosl. "s lotosem") 5, 6, 21, 22, 43, 56
padma'i béing-thabs lotosova pozice 40, 43

padma'i dri-can s lotosovou vini 56

padma'i gdong-can s oblicejem (tvaru) lotosu 6
Purvaphalguni souhvézdi Rta-chung 33

pus-mo koleno,-a 31

dpung-pa rameno,-a 29

spang-ba (sexualni) zdrzenlivost 33

spji-bo temeno hlavy, téme 28

PHa
phrag-pa rameno,-a 45

Ba

bad-kan-can flegmatik,-Cka (dosl. "s hlenem, slizem)" 14, 16

bud-med Zena 20

bud-med mo-gsam neplodné zena 38

bud-med zla-mcchan Zeniny mésicky, menses 37
bud-med rigs typy zen 4

bjin-pa lytko,-a 31, 42, 45, 49, 50

blo bzang-ma s dobrou (uslechtilou) mysli 7

bha-ga pochva, vagina, vulva, zevni rodidla 26, 38, 41, 46
'bad-pa snazit se, usilovat, usilovné 3, 44

'bad-pas snazivé, s péci 46, 51

'bras-c¢an plodny (dosl. "s plodem") 12

sbal-pa'i rgjab zabi zadda, zad’ (metaforicky "ulita") 18, 46

Ma

ma-mchu dolni ret 50, 57

mantra sngags, magicka formulka 1
mar-gji dri ving oleje 56
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MargaSirSa souhvézdi Smal-po 33

me-tog kvét (metaforicky "menstruacni krev'") 38

mjong lizat, olizovat 57

mjos-pa §ilenstvi, opilost, vrcholné vzruseni (pfi koitu) 36
Smal-po souhvézdi Margasirsa 33

Smin-drug souhvézdi Karttika, Plejady 33

Ca

cum-pa libat 53, 57

cog-pur prikréene, piihrbené 53

gco-bos bzung panovité se zmocnit, uchopit jako pan 52
bcir-ba tisknout, stiskat 57

rce pohlavni touha, libido 59

rce-ba laskat se s.., hrat si s.., mazlit se s.. 41

rced-mo (milostné) hratky, hry, cviky 11

CCHa
mcchan-nid rys, tvar, znak 6, 14
mcchon-pa rys, charakteristika 20

DZa
rdzas (tajny) prostiedek, 1¢k 1, 24

Za

Ze-sdang nenavist 58

zla Zeniny mé&sicky, menses 59

zla-ba sperma 26

zla-mcchan zeniny mésicky, menses 18, 37
Gzugs-bzang Surupa 60

gzugs-bzang-ma s hezkym télem, s hezkou postavou 7

'a

'o-bjed libat 41

'o-ma mléko 46

'o-ma'i dri viné mléka 56

Ja

jan-lag koncetina,-y, ud,-y 1, 8, 10, 42, 51

jar-ngo'i zla-ba narGstajici mésic 32

Jjid-du 'ong oblibeny,-a 7

Jjid-'ong oblibeny,-a 13

jul misto,-a, erotogenni oblasti Zenina té¢la 27

jon-tan 1) potéSeni, ukojeni, rozkos 12, 43, 46, 50, 53; 2) vynalézavost, dovednost 48

Ra

raksasi d’ablice srin-mo 21, 23

ri-dags dgo-ba jelen 13

ri-bong zajic 5, 10, 19, 22

rigs typ, znak, vlastnost 1, 3, 10, 13, 14, 20
reg-pa tisknout se, dotykat se 40
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reg-pa'i 'dug-stangs pozice dotykova 40, 53

rol bjed-ma zena (dosl. "d¢€lajici Stastnym") 3, 11, 13, 50, 51, 57, 59
rol bjed-ma-dang phrad pohlavni styk se Zenou, souloz 34

rol-mo extaticky vykfik pfi orgasmu 35

rlung-can sangvinik,-Cka (dosl. "s vétrem") 14, 17

brla stehno,-a 31, 49, 51

brla-bsdams stehnovy stisk, stisk stehen, tisknuti stehen 40, 41

La
las sexualni akt, souloz, koitus 27
lingga penis, membrum virile 41

Sa

sa-bon semeno, sperma 37

sansara 'khor-ba 58

Surtpa Gzugs-bzang 60

sen-mo nehet,-ty 42

sen-mos gdab-pa Skrabani nehty 36
ser-sna zavist 58

so-gdab-pa kousani 36

so-rci betel 54

srin-mo démonka raksasi 21, 23
Svarajana Sva-ra-ja-na 1

gsang-ba genitalie, ohanbi, pudenda 8, 16, 31
bsrub kvedlavy (otacivy) pohyb 47

Ha
lhan-cig skjes-pa harmonicky,-4, typ Zeny "rozmanitd" 14, 15,43

elixir bcud 54
Uttaraphalguni souhvézdi Khra 33
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